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Пояснительная записка
Программа учебного предмета (далее УП) «Специальность. Балалайка» разработана на основе Федеральных государственных требований к дополнительной предпрофессиональной общеобразовательной программе в области музыкального искусства  «Народные инструменты».

Программа учебной дисциплины может быть использована в учебном процессе преподавателями ДМШ и ДШИ.
Программа УП «Специальность. Балалайка» составлена с учётом возрастных и индивидуальных особенностей обучающихся и направлена на:

· выявление одаренных детей в области музыкального искусства в раннем детском возрасте;

· создание условий для художественного образования, эстетического воспитания, духовно-нравственного развития детей;

· приобретение детьми умений и навыков сольного исполнительства;

· приобретение детьми опыта творческой деятельности;

· овладение детьми духовными и культурными ценностями народов мира;

· подготовку одаренных детей к поступлению в образовательные учреждения, реализующие основные профессиональные образовательные программы в области музыкального искусства.
Программа УП «Специальность. Балалайка» разработана с учетом обеспечения преемственности программы УП «Специальность. Балалайка» и основных профессиональных образовательных программ среднего профессионального и высшего профессионального образования в области музыкального искусства.
Цель образовательной программы 
Развитие  музыкальной культуры учащихся;  воспитание художественно эстетического вкуса, знакомство с широким кругом классической и современной музыкальной литературы,  включающим в себя оригинальную музыку и переложения для балалайки.
Задачи образовательной программы 
· раскрытие художественно – музыкальных задатков учащегося, развитие его творческого потенциала;

· развитие и тренировка психических процессов: развитие самостоятельности, развитие нравственно-коммуникативных качеств личности.

· приобретение теоритических знаний и навыков игры на балалайке;

· приобщение  их  к  истокам  народной музыкальной культуры и пропаганде русской народной музыки;

· ознакомление детей с традициями  исполнительства  на  балалайке.
Срок освоения программы «Специальность. Балалайка» для детей, поступивших в ОУ в первый класс в возрасте с шести лет шести месяцев до девяти лет, составляет 8 лет. Срок освоения программы «Специальность. Балалайка» для детей, не закончивших освоение образовательной программы основного общего образования или среднего (полного) общего образования и планирующих поступление в образовательные учреждения, реализующие основные профессиональные образовательные программы в области музыкального искусства, может быть увеличен на один год. 


Возможна реализация программы в сокращенные сроки, а также  по индивидуальным учебным планам с учетом Федеральных государственных требований. 

     Максимальная учебная нагрузка  8-летнего обучения,  предусмотренная учебным планом, составляет 1316  часов. 

Максимальный срок нагрузки делится на аудиторные занятия и самостоятельную работу.

Объем нагрузки аудиторных занятий составляет  559 часов, самостоятельной работы -757 часов.

     Максимальная учебная нагрузка  9 года обучения составляет 214,5  часов.  Объем нагрузки аудиторных занятий - 82,5  часа, самостоятельной работы – 132 часа.

Недельная нагрузка в часах:

В    1-6  классах – 2 часа,  в  7–8  (9)  классах -  2,5 часа в неделю.


Форма проведения занятий – индивидуальная. Один из двух уроков  в неделю проводится с концертмейстером.

Самостоятельная работа  учащихся

· Подготовка домашнего задания.
· Повторение пройденного репертуара.
· Работа над самостоятельными произведениями.

· Посещение учреждений культуры (филармоний, театров, концертных залов, музеев и т.д.).

· Прослушивание аудио и видеодисков с записями  выступлений известных исполнителей; 
Выполнение учащимся домашнего задания контролируется преподавателем и обеспечивается  учебно-методическими и нотными изданиями, хрестоматиями, аудио- и видеоматериалами.

Содержание учебного предмета и годовые требования
1 класс 
Донотный период.

Первоначальное знакомство с элементами музыкальной грамоты.

Освоение и развитие первоначальных навыков игры на балалайке посадка и постановка рук. Приемы игры: пиццикато большим пальцем, арпеджиато.

Освоение мажорных и минорных тетрахордов.

В течение первого года учащийся должен пройти:

гаммы однооктавные: A-dur, a-moll (натуральный);

· упражнения;

· этюды (3-4);

· пьесы (6-7);
· чтение нот с листа, транспонирование, игра по слуху.

2 класс
Приемы игры: бряцание, гитарный прием (дополнительно).

Освоение техники игры интервалов.
Основы техники исполнения штрихов: легато, стаккато.

Знакомство с основными музыкальными терминами.

В течение второго года обучения учащийся должен пройти:

гаммы однооктавные: A-dur, a-moll (натуральный, гармониче​ский, мелодический), арпеджио;

гамма двухоктавная E-dur (дополнительно);

· упражнения;

· этюды (3-4);

· пьесы(10-12);
· чтение нот с листа, транспонирование, игра по слуху.

3 класс
Приемы игры: двойное пиццикато, гитарный прием. Дополни​тельно: пиццикато пальцами левой руки, глиссандо, большая, малая, обратная дроби, натуральные флажолеты.

Основы аккордовой техники.

Продолжение знакомства с основными музыкальными термина​ми.

В течение третьего года обучения учащийся должен пройти:

гаммы однооктавные: C-dur, c-moll (натуральный, гармони​ческий, мелодический); арпеджио;

гаммы двухоктавные: E-dur, e-moll (натуральный, гармони​ческий, мелодический); арпеджио;

· упражнения;

· этюды (4-5);

· пьесы(10-12);
· чтение нот с листа, транспонирование, игра по слуху.
Знакомство с циклической формой (сюита). Желательно вклю​чение в репертуар произведений В. Андреева, Б. Трояновского, А. Шалова.

4 класс
Совершенствование ранее пройденных приемов игры Приемы игры: вибрато, искусственные флажолеты; тремоло (дополнительно).

В течение четвертого года обучения учащийся должен пройти:

гаммы двухоктавные: G-dur, g-moll (натуральный, гармониче​ский, мелодический); арпеджио;

· упражнения;

· этюды (4-5);

· пьесы (10-12);
· чтение нот с листа, транспонирование, игра по слуху.
Знакомство с крупной формой (вариации, концертино, рондо, сонатина). Обязательно включение в репертуар произведений В. Ан​дреева, Б. Трояновского, А. Шалова.

 5 класс
Совершенствование ранее пройденных приемов игры. Приемы игры: тремоло, переменные удары (дополнительно). В течение пятого года обучения учащийся должен пройти:

гаммы двухоктавные: F-dur, f-moll (натуральный, гармонический, мелодический); арпеджио;

· упражнения;

· этюды (4-5);

· пьесы(10-12);
· чтение нот с листа, транспонирование, игра по слуху.

Знакомство с крупной формой (соната). Обязательным является включение в репертуар произведений В. Андреева, Б. Трояновского, А. Шалова.

6 класс
Совершенствование ранее пройденных приемов игры.

В течение шестого года обучения учащийся должен пройти:

гаммы двухоктавные: A-dur, a-moll (натуральный, гармони​ческий, мелодический); арпеджио;

· хроматическая гамма от различных звуков;

· упражнения;

· этюды (3-4);

· пьесы(6-8);
· чтение нот с листа, транспонирование, игра по слуху.
Знакомство с крупной формой (концерт).Обязательным является включение в репертуар произведений В. Андреева, Б. Трояновского, А. Шалова.

Ансамбли. Чтение нот с листа. Транспонирование. Игра по слу​ху.

 7 класс
Совершенствование ранее пройденных приемов игры.

В течение седьмого года обучения учащийся должен пройти:

гаммы двухоктавные: As-dur, gis-moll (натуральный, гармонический, мелодический);, арпеджио;.

· хроматическая гамма от различных звуков;

· упражнения;

· этюды (3-4);

· пьесы(5-6);
· произведения крупной формы.
· чтение нот с листа, транспонирование, игра по слуху.
Обязательным является включение в репертуар произведений В. Андреева, Б. Трояновского, А. Шалова.

Ансамбли. Чтение нот с листа. Транспонирование. Игра по слу​х

8 класс  (9 класс)
Совершенствование ранее пройденных приемов игры.

В течение года обучения учащийся должен пройти:

гаммы двухоктавные: В-dur, fis-moll (натуральный, гармонический, мелодический); арпеджио;

· хроматическая гамма от различных звуков;

· упражнения;

· пьесы (5-6);
· произведения крупной формы;
· чтение нот с листа, транспонирование, игра по слуху.;

· подготовка  программы для итоговой аттестации (четыре произведения различные по жанру и форме). 
Примерный репертуарный список
1 класс

1. Белорусская народная песня «Перепелочка» Обр. А. Комаровского

2. Бетховен Л. «Прекрасный цветок»
3. Векерлен Ж. «Детская песенка»
4. Витлин В. «Кошечка»
5. Детская песня «Василек»
6. Иванов Аз. «Полька»
7. Калинников А. «Тень-тень»
8. Котельников В. «Ехали медведи»
9. Русская народная песня «Во саду ли, в огороде» Обр. А.Илюхина

10. Русская народная песня «Как со горки»  Обр. А. Тихомирова

11. Русская народная песня «Не летай соловей»
12. Русская народная песня «Петушок»
13. Русская народная песня "По малину в сад пойдем". Обр. А. Филиппенко

14. Спадавеккиа А. «Добрый жук»
15. СтеповойЯ. «Бим-бом»
16. Украинская народная песня «Барашеньки-крутороженьки»
17. Украинская народная песня «Ой, звоны звонят» Обр. В. Кирейко

18. Шуман Р. «Песенка»
2 класс

1. Авксентьев Е. (обр.) «Светит месяц»
2. Бетховен Л. «Экоссез»
3. Будашкин Н. «Вальс»

4. Гайдн Й. «Менуэт»
5. Голубовская Н. «Марш»
6. Иванов В. «Этюд»

7. Котельников В. «Танец»
8. Котельников В. «Шутка»
9. Русская народная песня «Вы послушайте ребята, что струна-то говорит» Обр. А. Илюхина

10. Русская народная песня «За реченькой диво» Обр. В. Городовской

11. Русская народная песня «Как у наших у ворот»  Обр. Е. Авк​сентьева

12. Рябинин А. «Этюд»
13. Феоктистов Б. «Плясовой наигрыш»
14. Циполи Д. «Менуэт»
3 класс

1. Андреев В. Вальс «Грезы»
2. Бетховен Л. «Контрданс»
3. Гайдн Й. «Vivace»
4. Гедике А. «Этюд»

5. Зверев А. «Ку-ку»
6. Зверев А. Две части из сюиты «Из любимых книжек» : «Буратино и пудель Артемон» , «Петрушка на ярмарке»
7. Марутаев  М. «Этюд»

8. Прошко Н. «Этюд»
9. Русская народная песня «Ай, все кумушки домой» Обр. Б. Трояновского

10. Тихомиров А. Две части из сюиты «Пять нот»: «Частушка», «Страдания»
11. Украинская народная песня «Ехал казак за Дунай» Обр. А.Шалова

12. Чайкин Н. «Скерцино»
13. Чайковский П. Гавот из балета «Спящая красавица»
4 класс

1. Андреев В. «Гвардейский марш»
2. Бах И. «Весной»
3. Блинов Ю. «Этюд»
4. Воробьев Г. «Плясовая»

5. Дварионас Б. «Прелюдия» 
6. Делиб Л. «Пиццикат»  из балета «Сильвия»
7. Зверев А. «Рондо в старинном стиле»
8. Кабалевский Д. «Полька»
9. Моцарт В. «Сонатина» C-dur

10. Поздняков А. «Этюд»

11. Русская народная песня «Коробейники» Обр. А. Шалова
12. Русская народная песня «Посею лебеду на берегу» Обр. А. Вязьмина

13. Русская народная песня «Я на камушке сижу» Обр. Б. Трояновского
14. Черемухин Н. «Этюд»
15. Широков А. «Зеленый хоровод»
5 класс

1. Андреев В. «Мазурка»  №3

2. Барчунов П. «Пляска»
3. Бах И. «Рондо» d-moll

4. Вивальди А. «Аллеманда» из сонаты c-moll для скрипки

5. Корелли А. «Гавот» 
6. Немецкая народная песня «Деревенская свадьба» Обр. В. Польдяева

7. Русская народная песня  «Заставил меня муж парну банюшку топить» Обр. А. Шалова
8. Русская народная песня «По всей деревне Катенька» Обр. Б.Трояновского

9. Русская народная песня «У ворот, ворот»  Обр. Б. Трояновско​го

10. Скарлатти Д. «Соната»  d-moll

11. Хватов В. «Наигрыш»

12. Шалов А.    Сюита «Аленкины игрушки»: «На тройке»
6  класс

1. Андреев В. «Мазурка» №4

2. Андреев В. «Румынская песня и чардаш»
3. Бах И.  «Бурре»
4. Блинов Ю. «Этюд»
5. Зверев А. «Вальс»
6. Конов В.  Джазовая сюита на русские темы: «Импровизация»
7. Люлли Ж. «Гавот»
8. Моцарт В. «Пьеса»
9. Осинов Н. (обр.) «Камаринская»
10. Русская народная песня «Заиграй, моя волынка» Обр. Б. Трояновского

11. Русская народная песня «Ивушка»  Обр. Н. Успенского

12. Русская народная песня «Эх, донские казаки» Обр. А. Шалова
13. Трояновский Б. (обр.) «Уральская плясовая»
7  класс

1. Андреев В. «Испанский танец»
2. Андреев В. «Полонез» №1

3. Андреев В. Вальс «Каприз»
4. Вивальди А. «Концерт» a-moll, 1 часть

5. Вивальди А. «Концерт» G-dur, 1 часть

6. Гольц Б. «Юмореска»
7. Моцарт Л. «Ария»
8. Наигрыш владимирских рожечников «Ах, ты береза» Обр. Б.Трояновского

9. Русская народная песня «Ах, не лист осенний»  Обр. А. Шалова

10. Русская народная песня «Валенки»  Обр. А. Шалова

11. Тамарин И. «Тарантелла»
12. Тростянский Б. «Гротеск и размышление»
8 (9) класс

1. Авксентьев Е. «Юмореска»
2. Андреев В.   «Полонез» №2

3. Андреев В. Вальс «Метеор»
4. Бах И. С. «Концерт» а-moll, 1 часть

5. Будашкин  Н. Концертные вариации на тему русской народ​ной песни «Вот мчится тройка почтовая»
6. Дакен Л. «Кукушка»
7. де Фалья М. «Испанский танец»
8. Русская народная песня «Винят меня в народе» Обр. А. Шалова

9. Русская народная песня «Кольцо души девицы» Обр. А. Шалова

10. Тростянский Б. «Кадриль»
11. Шишаков Ю. Сюита «Воронежские акварели»
12. Шульман А. «Болеро»
Требования к техническим зачетам
В 1-4 классах проверка технической  подготовки учащихся осуществляется на уроках, без проведения технических зачетов.  С  5 класса, два раза в год (I-е и II-е полугодие) проводятся технические зачеты в присутствии  2-х, 3-х преподавателей народного отделения. Проверяется техническая  подготовка учащихся, умение читать ноты с листа, выполнять задания по подбору по слуху,  транспозиции на достаточном для ученика уровне,  этюд.
Этюды, рекомендуемые для исполнения  на технических зачетах
5 класс
1. Кабалевский Д.    Этюд a-moll

2. Куликов П.    Этюд A-dur

3. Шалов А.    Этюд e-moll
4. Шишаков Ю. Этюд h-moll
5. Птичкин А. Этюд

6. Рябинин А. Этюд
6 класс
1. Блинов Ю. Этюд G-dur

2. Глеюаман В. Этюд

3. Иванов В. Этюд
4. Панчевко С. Мелодический этюд

5. Чайкин П. Этюд

6. Шалов А. Этюд-тарантелла

7. Шишаков Ю. Этюд h-moll
7 класс
1. Авксентьев  Е. Этюд «A dur»

2. Алексик Ю. Этюд №2

3. Глейхман В. Этюд e-moll

4. Феоктистов Б. Этюд
5. Чайкин Н. Этюд
6. Шалов А. Этюд  D-dur

7. Шишаков Ю. Этюд "Вечное движение" 
8 (9)  класс
1. Блинов Ю. Этюд F-dur
2. Нечепоренко П. Этюд f-moll

3. Черни К. Этюд №11  F-dur, соч. 740
4. Муха Н. Этюд «h – moll».

5. Минцев В. Этюд №4

6. Минцев В. Этюд №6

Требования к уровню подготовки учащихся
  Результатом освоения образовательной программы должны стать:

· наличие у учащихся интереса к музыкальному искусству, самостоятельному музыкальному исполнительству;
· сформированный комплекс исполнительских умений и навыков, позволяющий использовать многообразные возможности балалайки для достижения наиболее убедительной интерпретации авторского текста;
· знание в соответствии с программными требованиями балалаечного репертуара;
· умение создавать художественный образ при исполнении музыкального произведения на балалайке;
· знание профессиональной терминологии;
· наличие навыков  чтения с листа и транспонирования несложных музыкальных произведений, навыков подбора по слуху;
· навыки по воспитанию слухового контроля, умению управлять процессом исполнения музыкального произведения;
· навыки по использованию музыкально - исполнительских средств выразительности, выполнению анализа исполняемых произведений, владению различными видами техники исполнительства, использованию художественно оправданных технических приемов;
· наличие творческой инициативы, сформированных представлений о методике разучивания музыкальных произведений и приемах работы над исполнительскими трудностями;
· наличие музыкальной памяти, развитого мелодического, ладогармонического, тембрального слуха;
· наличие навыков репетиционно - концертной работы в качестве солиста.
Формы и методы контроля, система оценок
Основными формами текущего контроля за успеваемостью являются: 

· промежуточные оценки за работу на уроке;

· академические концерты;

· концертные выступления;

· промежуточная аттестация;

· итоговая аттестация.

Методы:

· обсуждение выступления;

· награждение грамотами, дипломами, благодарственными письмами.
Оценка уровня усвоения предмета отражается в индивидуальных планах, где фиксируется профессиональный рост ученика за весь период обучения. Дипломы, грамоты различных конкурсов, сведения по концертной деятельности также заносятся в индивидуальные планы.
Система оценок в рамках промежуточной аттестации предполагает пятибалльную шкалу с использованием плюсов и минусов:

«5»; «5-; «4+»; «4»; «4-»; «3+»; «3»; «3-»; «2»


Система оценок в рамках итоговой аттестации предполагает пятибалльную  шкалу в  абсолютном значении:

«5» - отлично;    «4»- хорошо;    «3» - удовлетворительно;  

 «2» - неудовлетворительно.
Критерии оценок

Оценка «5» («отлично»):

· артистичное поведение на сцене;

· увлечённость исполнением;
· художественное исполнение средств музыкальной выразительности в соответствии с содержанием музыкального произведения;

· слуховой контроль собственного исполнения; 

· корректировка игры при необходимой ситуации; 

· свободное владение специфическими технологическими видами исполнения;

· грамотное понимание формообразования произведения, музыкального языка, средств музыкальной выразительности;

· выразительность интонирования; 

· единство темпа;

· ясность ритмической пульсации;

· динамическое разнообразие.
Оценка «4» («хорошо»):

· незначительная нестабильность психологического поведения на сцене;

· грамотное понимание формообразования произведения, музыкального языка, средств музыкальной выразительности;

· недостаточный слуховой контроль собственного исполнения;  

· стабильность воспроизведения нотного текста;

· выразительность интонирования;

· попытка передачи динамического разнообразия; 

· единство темпа.
Оценка «3» («удовлетворительно»):

· неустойчивое психологическое состояние на сцене;

· формальное прочтение авторского нотного текста без образного осмысления музыки;

· слабый слуховой контроль собственного исполнения;

· ограниченное понимание динамических, аппликатурных, технологических задач;

· темпо-ритмическая неорганизованность;

· слабое реагирование на изменения фактуры, артикуляционных штрихов;

· однообразие и монотонность звучания.
Оценка «2» («неудовлетворительно»):

· частые «срывы» и остановки при исполнении;

· отсутствие слухового контроля собственного исполнения;

· ошибки в воспроизведении нотного текста;

· низкое качество звукоизвлечения и звуковедения; 

· отсутствие выразительного интонирования;

· метро-ритмическая неустойчивость.
Требования к условиям реализации программы
С целью обеспечения высокого качества образования,  его доступности, открытости, привлекательности для учащихся, их родителей (законных представителей),  духовно-нравственного развития, эстетического воспитания и художественного становления личности школа должна создать комфортную развивающую образовательную среду, обеспечивающую возможность:

выявления и развития одаренных детей в области музыкального искусства;

организации творческой деятельности  обучающихся путем проведения творческих мероприятий (конкурсов, фестивалей, мастер-классов, олимпиад, концертов, творческих вечеров, театрализованных представлений и др.);

организации посещений учащимися учреждений культуры и организаций (филармоний, выставочных залов, театров, музеев и др.);

организации творческой и культурно-просветительской деятельности совместно с другими детскими школами искусств, в том числе по различным видам искусств, ОУ среднего профессионального и высшего профессионального образования, реализующими основные профессиональные образовательные программы в области музыкального искусства;

использования в образовательном процессе образовательных технологий, основанных на лучших достижениях отечественного образования в сфере культуры и искусства, а также современного развития музыкального искусства и образования; 

эффективной самостоятельной работы обучающихся при поддержке педагогических работников и родителей (законных представителей) обучающихся;

построения содержания программы УП «Специальность. Балалайка» с учетом индивидуального развития детей.
Материально-техническое обеспечение

Реализация программы предмета требует наличие учебного кабинета
(класса для индивидуальных занятий) и зала для концертных выступлений.

Оборудование кабинета: инструмент, подставка, пюпитр.

Технические средства: метроном, музыкальный центр, наличие аудио и видеозаписей.
Методическое обеспечение учебного процесса

Рекомендуемые учебные издания - сборники гамм, упражнений, этюдов, учебной литературы, музыкальных словарей.

Дополнительные источники
Музыкальные  энциклопедии,  поисковые системы Интернета.
Репертуарные сборники
1. Альбом начинающего балалаечника. Вып.7 .М.,1978

2. Альбом ученика – балалаечника. Вып. 1 сост. П Манич .Киев,1972

3. Андреев. Избранные произведения. М.,1983

4. Балалаечнику – любителю. Вып.2.М.,1979

5. Балалайка 1 кл. ДМШ сост. П. Манич Киев.,1980
6. Балалайка.3 кл.ДМШ/Сост.П. Манич.Киев,1982

7. Балалайка.4 кл. ДМШ./Сост. П. Манич.Киев,1983

8. Дорожкин А. Самоучитель игры.М.,1982

9. Дуэты балалаек. Хрестоматия для 1-2 кл. ДМШ/Сост. М. Грелавин.М.,1991

10. Зверев А. Букварь балалаечника.1-2 кл. ДМШ.М.,1988

11. Зверев А. Детский альбом. Изд.2-е.М.,1980

12. Легкие пьесы. Вып. 2/Сост. А. Дорожкин. М.,1983

13. Легкие пьесы. Вып.1/Сост. А. Дорожкин.М.,1959

14. Легкие пьесы. Вып.5 М.,1964

15. Педагогический репертуар 1-2 кл. ДМШ.Вып.3/Сост. В. Глейхман.М.,1979

16. Педагогический репертуар. Вып.2.М.,1966

17. Педагогический репертуар.3-5 кл. ДМШ. Вып5/Сост. В.  Глейхман,1982

18. Пьесы для балалайки.1-3 кл. ДМШ /Сост. В. Глейхман.М.,1999

19. Пьесы, народные песни и танцы. Вып. 2/Сост. В. Мурзин.М.,1963

20. Пьесы/Сост. А. Шалов.М.-Л.,1966

21. Репертуар балалаечника. Вып. 2.М.,1966

22. Репертуар балалаечника. Вып. 3/Сост. В. Ильяневич.Киев,1984

23. Репертуар балалаечника. Вып.12/ Сост. Н. Вязьмин.М.,1978

24. Репертуар балалаечника. Вып.18.М.,1983

25. Репертуар балалаечника. Вып.18.М.,1983

26. Трояновский Б. Русские народные песни/ред. А. Илюхина. М.,1962

27. Хрестоматия балалаечника 1-2 кл. ДМШ Вып.1 Сост. В. Глейхман.М.,1976

28. Хрестоматия балалаечника. . Младшие классы ДМШ/Сост. В. Щербак М.,1996

29. Хрестоматия для балалайки 1-2 кл. ДМШ/Сост. В.Авксентьев, Б.Авксентьев, Е.Авксентьев.М.,1963

30. Хрестоматия для балалайки. 3-4 кл.ДМШ/Сост. В.Авксентьев, Б.Авксентьев, Е. Авксентьев.М.,1965

31. Хрестоматия для балалайки. 5 кл. ДМШ/Сост. В.Авксентьев, Б.Авксентьев, Е.Авксентьев.М.,1965

32. Юный балалаечник. Л.,1982 
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